
Datum Uhrzeit Kurs Dozent Kosten

17.4.15 - 19.04.1510.00 -17.00 
Besuchen Sie uns auf der Messe  "Die 66"  im MOC                        
Vortrag: 18.04.15 um 11.00  Mit Ayurveda Stress abbauen

AML 7,00 €

Sa, 25.04.2015 10.00 - 17.00 
* Tag der offenen Tür:  Typbestimmung,  Infovorträge, Teeverkostung, 
Kurzmassagen und Angebote aus dem Shop

AML/MT/S
harma

20,00 €

So, 26.04. 2015 10.00 - 12.00 Augentrainingskurs: Besser sehen ohne Brille von Agris 15,00 €

1.5.15- 3.5.15 ganztags Ayurveda-Kongress Bad Bocklet mit Dr. Müller-Leisgang AML

Fr, 08.05.2015 19.00 - 22.00 Ayurveda-Therapeuten -Treffen im Ayurveda-Institut AML

Sa, 16.05.2015 10.00 - 14.00 
Kräuterwanderung und Wildnisküche:                                           
Ayurvedische Zubereitung der Wildkräuter

AML /U.D. 15,00 €

Mi, 20.05.2015 17.00 - 18.00

Mi, 24.06.2015 17.00 - 18.00

Mi, 22.07.2015 17.00 - 18.00

Mi, 20.05.2015 18.15 - 19.15 Einführung Atemmeditation: einfach zu sich selber kommen AML 25,00 €

Fr, 22.05.2015 ausgebucht * Ayurvedisch Kochen mit biol. Zutaten: Curry, Dhal, Chutney & Co AML/MT 89,00 €

22.05.- 24.05. nach Vereinbarung Männer-Tage mit AV-Therapeut Mirsad: Vishesh & Abhyanga M. Jasarovic 100,00 €

Sa, 30.05.2015 16.00 - 19.00 * Ayurvedisch Kochen mit biol. Zutaten: Curry, Dhal, Chutney & Co AML/MT 89,00 €

Mi, 10.06.2015 20.00 - 21.30 
Infoabend: Panchakarma in Haridwar im Ashram von Ram Dev;                             
für Interessierte an der Indienreise (25.10.- 7.11.2015)

AML frei 

Marma-Chetana:  Druckpunkte der oberen Körperhälfte Sharma/ 

Kurse mit dem Ayurveda-Institut                                              München bis Juli 2015 

Selbstpulslesen: an drei Abenden lernen, den eigenen Puls zu lesen AML 100,00 €

Fr, 12.06.2015 14.30 - 18.30 Marma-Chetana:  Druckpunkte der oberen Körperhälfte Sharma/ 
AML

100,00 €

Sa, 13.06.2015   9.30 - 13.30 Marma-Chetana: Druckpunkte der unteren Körperhälfte Sharma/ 
AML 100,00 €

Sa, 13.06.2015 19.00 - 21.30
* Gewürz - und Teeseminar: typgerecht würzen und genießen incl. 
Teeverkostung und Gewürzproben  

AML 49,00 €

Fr, 19.06.2015 16.00 - 19.00 * Ayurvedisch Kochen mit biol. Zutaten: Curry, Dhal, Chutney & Co AML/MT 89,00 €

Sa, 20.06.2015 18.00 - 21.30 Sommersonnwendfeier im Institut mit Homa AML 10,00 €

Mi, 24.06.2015 17.00 - 18.00 2. Teil Selbstpulslesen s.o.

Mi, 24.06.2015 18.15 - 19.15 Einführung Atemmeditation: einfach zu sich selber kommen ! AML 25,00 €

Fr, 26.06.2015 19.00 - 21.30
* Gewürz - und Teeseminar: typgerecht würzen und genießen incl. 
Teeverkostung und Gewürzproben        -  ausgebucht --

AML 49,00 €

Sa,  04.07.2015 10.00 - 17.00 Ayurveda intensiv mit Pulslesen, Typbestimmung,  Kochen uvm AML/MT 100,00 €

Do, 16.07.2015 19.00 - 21.30
* Gewürz - und Teeseminar: typgerecht würzen und genießen  incl. 
Teeverkostung und Gewürzproben  

AML 49,00 €

Fr, 17.07.2015 16.00 - 19.00 *Ayurvedisch Kochen mit biol. Zutaten: Curry, Dhal, Chutney & Co AML/MT 89,00 €

Mi, 22.07.2015 17.00 - 18.00 3. Teil Selbstpulslesen s.o.

Mi, 22.07.2015 18.15 - 19.15 Einführung Atemmeditation: einfach zu sich selber kommen ! AML 25,00 €

Vorschau:
 13.09.15 - 
15.09.15

10.00 - 15.00 MVHS Yoga und Ayurveda im ÖBZ Englschalkinger Str. 166                    Kurs Nr. A352401AML u.a. 85,00 €

25.10.-7.11.15 Panchakarma in Haridwar im Ashram von Ram Dev ca. 1500 €

AML = Dr. Müller-Leisgang, MT = Margarethe Thomas, U.D. = Ulrich Dopheide

verantwortlich: Dr. Annette Müller-Leisgang, Pirolstr.7, 81249 München, Tel 089 86308996

www.ayurveda-institut-muenchen.de              email: info@ayurveda-institut-muenchen.dewww.ayurveda-institut-muenchen.de              email: info@ayurveda-institut-muenchen.de

Ermäßigung bei  * Kursen für Patienten und Messebesucher nach Anmeldung 




